Tanz & Lachyoga — Modul 2

Termin: 09. — 11. September 2011 (Fr., 18 Uhr bis So., ca. 14 Uhr)

Die Fortbildung:
Im Modul 2 geht es vor allem um weitere praktische und theoretische
Erfahrung mit Tanzen/Ubungen aus der tanztherapeutischen /
bewegungspadagogischen Methode animoVida®, welche du sehr gut in
der Arbeit mit Lachyoga, aber auch mit anderen Methoden integrieren
kannst.
Im Rahmen dieser Fortbildung erfahrst du dich in vielen
erlebnisorientierten Sessions u.a. mit den Schwerpunkten:

« getanzte Traumreisen

« verspielte Tanze - das Kind in dir

« Tanze des Gliicks

+ flieBende Uberginge — getanztes Lachen/gelachte Tinze

e Arbeit mit Polaritaten/Gegensatzen

« Die Leichtigkeit des Seins
Kurzvortrage mit praktischen Beispielen und offenem Gesprach runden die Vermittlung der
Wissensinhalte ab.
Du wirst viele praktische Tipps und jede Menge Ubungen mit nach Hause nehmen, die du
wundervoll mit Lachyoga kombinieren kannst. AuBerdem erhaltst du umfangreiche exklusive
Unterlagen, die nur fir TeilnehmerInnen dieser Fortbildung bestimmt sind.
Dieses Angebot richtet sich zwar vor allem an Lachyoga-LeiterInnen, Lachtrainer und
Lachtherapeuten, ist jedoch auch fir andere Menschen offen und sehr wertvoll, die Tanz bzw.
Elemente von animoVida® in ihre Tatigkeit mit einflieBen lassen mdchten.

Der Seminarort:
Der Seminarort "Haus Ebersberg" liegt wunderschén gelegen und befindet sich ca. 40 km
sudlich von Kassel. Die Zimmer haben alle eigens WC/Dusche und sind niveauvoll eingerichtet.
Es gibt super leckereres Vollwertessen (auf Sonderdidten, Unvertraglichkeiten oder Allergien
wird selbstverstandlich Riicksicht genommen), die Mdglichkeit zu saunieren (im Preis enthalten)
oder im Wald spazieren zu gehen.
Kontaktdaten:

Haus Ebersberg

Ebersbergstr. 27

D-34596 Bad Zwesten / Wenzigerode
Tel.: 05621 / 8020

E-Mail: info@haus-ebersberg.de
Homepage: www.haus-ebersberg.de

Oranisatorisches:
Die TeilnehmerInnenzahl ist begrenzt (mind. 6, max. 16). Friihzeitige Anmeldung sichert nicht
nur einen Platz, sondern spart auch Geld!

Die Fortbildungsgebiihr betrégt 230 €* ** *** (10 % Rabatt bei Anmeldung und Uberweisung
4 Wochen vor dem Termin, 20 % Rabatt fiir TeilnehmerInnen von Modul 1, 50 % Rabatt fir
WiederholerInnen von Modul 2).

Zzgl. Kosten fiir Ubernachtung, Verpflegung und Seminarhauspauschale, von 52 bis 70 € pro
Tag/Nacht (je nach Unterkunft).

Bankverbindung in Deutschland: 119101640 bei der Sparkasse Gottingen mit der BLZ
26050001.

Bankverbindung in der Schweiz: Konto Nr. 1127-0106.244, Clearing-Nr. 700 (ZKB Zirich), PC
80-151-4, Empfangeradresse: Egbert Griebeling c/o Susan Klingler — Lerchenhalde 22 — CH-
8703 Erlenbach. Falls die Einzahlung in der Schweiz mit diesen Angaben nicht funktionieren
sollte, verschicke ich fiir Personen in der Schweiz auch gerne einen Einzahlungsschein auf dem
Postwege zu.



Falls du eine Quittung bendtigst, teile mir dies bitte vorher mit, damit ich dir diese mitbringen
kann.

*) Stornobedingungen. Bei einer frihzeitigen Stornierung (mehr als vier Wochen vor Termin) berechne
ich lediglich 40 € (danach 90 €), falls keine Ersatzperson gestellt werden kann. Die restliche Gebdihr wird
erstattet. Bei einer Absage meinerseits erstatte ich natirlich so schnell wie modglich den gesamten
liberwiesenen Betrag.

*¥*) Eine ermabigte Teilnahmegeblihr ist evtl. moglich, wenn du einen finanziellen Engpass hast oder
wenn du Lachyoga ausschlielSlich auf ehrenamtlicher Basis anbietest. Bitte nimm dann mit mir Kontakt
auf. Wir finden dann bestimmt eine gemeinsame machbare Losung.

**X) Die Fortbildungsgebiihr ldsst sich ggf. zu 50% lber eine 'Bildungspramie” finanzieren! Die
Bildungsprémie wird aus Mitteln des Bundesministeriums fir Bildung und Forschung und aus dem
Europdgischen Sozialfonds der Européischen Union gefordert. Nahere Informationen gibt es hier:
www. bildungspraemie.info oder unter Tel.. 0800 / 2623000

Die Anmeldung erfolgt am besten Uber meine Homepage: www.animoVida.de oder Uber ein
zugeschicktes Anmeldeformular per Post.

Nach deiner Anmeldung erhdltst du eine Anmeldebestatigung mit weiteren Informationen
zugeschickt.



